
 

 

 ה סיליבוס תשפ" - גברים בריאה הנחיית מיניות 

 16.30-21.30י שנימי 

 

מספר 
 מפגש

 תאריך
 לועזי

 תאריך
 עברי

 מנחה \מרצה תוכן

1 11/11/24 
 

 מפגש פתיחה  חשון י' 
 ההיסטוריה של המיניות 

 יואב וינשטוק 

2 18/11/24 
 

 אלישע אזר  גברים  -  אנטומיה פיזיולוגיה חשון י"ז 

3 25/11/24 
 

 אושרית ברט   נשים  -  אנטומיה פיזיולוגיה חשון כ"ד 

4 2/12/24 
 

 משה קדם ודימוי גוף   גבריות א' כסלו 

5 9/12/24 
 

יואב ורחל   ונשית  מיניות גברית+  מודלים במיניות כסלו ח' 
 וינשטוק 

6 16/12/24 
 

הרב דב   מיניות בקדושה  כסלו ט"ו 
 ברקןביץ 

7 23/12/24 
 

  הרך ועד לגיל  גילוהתפתחות מ  מיניות כסלו כ"ב 
 ההתבגרות 

 תמי סמט 

 30/12/24 
 

 לימודים חנוכה אין  כסלו כ"ט 

8 6/1/25 
 

 דוד בנאי  מיניות וגיל ההתבגרות   טבת ו' 

9 13/1/25 
 

האתגר   -  קשרים בגיל ההתבגרות טבת י"ג 
 המיוחד לנוער הדתי 

 מאור קפלן 
 

10 20/1/25 
 

 שומר יהונתן  על יצריות ואוננות  -איזהו גיבור?  טבת ' כ

11 27/1/25 
 

 סהר גל  מיניות ומדיה  טבת כ"ז 

12 3/2/25 
 

 יחיעם שרלו  נוער בסיכון  שבט ה' 



 

13 10/2/25 
 

 אורי שרמן  פגיעות מיניות ו  מוגנות שבט י"ב 

14 17/2/25 
 

 זיו יגל   פורנוגרפיה  שבט י"ט 
 

15 24/2/25 
 

 אבישי מזרחי  להט"ב  -זהות מינית  שבט כ"ו 

16 3/3/25 
 

 יואב וינשטוק  איבחון פוטנציאל זוגי  – זוגיות אדר ג' 

17 10/3/25 
 

 יותם נתנאל  מעשיים בהנחייה כלים  אדר י' 

18 17/3/25 
 

 אלישע אזר  מיניות בתחילת הדרך ואמצעי מניעה  אדר י?"ז 

19 24/3/25 
 

 יואב וינשטוק  התנסות מעשית  אדר כ"ד 

 יואב וינשטוק  מפגש סיום   ב' ניסן  31/3/25 20

 

 

 120סה"כ שעות אקדמיות 

 

 * יתכנו שינויים 


