
סיליבוס חינוך למיניות בריאה

השתלמות לנשות חינוך

ו"שנת תשפ

20:00-22:15ימי רביעי 

' מס

שיעור

תאריך 

שעות הלימודים1יחידה לועזי

חשוןד"י15/11/25

הכרות ובחינת עמדות - אני ומיניות : פתיחה

20:00-22:15שיח על גוף ומיניות במקורות- תשובת הגוף 

20:00-22:15דימוי גוף והפרעות אכילהחשוןא"כ212/11/25

חשוןח"כ319/11/25

הכוונה , מציאות- בנות ומה שביניהם , בנים

20:00-22:15ובניית גבולות

20:00-22:15העצמה נשית ומחזוריות נשיתכסלו'ו426/11/25

כסלוג"י53/12/25

זהות מינית                                             

20:00-22:15 התנסויות מיניות בין בנות

כסלו'כ610/12/25

חשיפה - התמודדות עם תכנים מיניים 

20:00-22:15רשתות חברתיות ופורנוגרפיה, למדיה

כסלוז"כ17/12/25

20:00-22:15עבודה פרטנית, נערות בסיכון ומיניותטבת'ד724/12/25

20:00-22:15חיבור והתמודדויות בשטח- חינוך לצניעות טבתא"י831/12/25

טבתח"י97/1/26

ידע וזיהוי                          - פגיעות מיניות 

20:00-22:15טיפול והפניה- פגיעות מיניות 

טבתה"כ1014/1/26

כלים מעשיים לעבודה קבוצתית                  

20:00-22:15 סיכום

א" ש30כ "סה

ייתכנו שינויים*

תאריך עברי

אין לימודים-חנוכה


