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תאריך 

לועזי
שם המרצה3יחידה שם המרצה2יחידה שם המרצה1יחידה 

מאור קפלןמבוא להדרכת כלות ומיניותהרבנית נורית רוקחהרגשה- מתי נאסרים מאור אודיה נורית(תמי דברי ברכה)הכרות חשוןג"י14/11/25

מאור קפלן2אנטומיה פיזיולוגיה של האישה מאור קפלן1אנטומיה פיזיולוגיה של האישה אודיה נופךקשר עם הכלה ומפגש ראשוןחשון'כ211/11/25

יואב וינשטוק יחס לגבריות ומיניות גבריתאלישע אזראנטומיה פיזיולוגיה של הגברהרבנית נורית רוקחכתמיםחשוןז"כ318/11/25

הרבנית נורית רוקחשבעה נקיים: מדין תורה עד ימינוכסלו' ה425/11/25

מיניות ואתגרים - חוויות עבר 

בהתבגרות ובצעירות והשלכותיהם 

על הכלה והזוג הצעיר

מאור קפלןעיבוד+ חוויות עבר ב מאור קפלן

כסלוב"י52/12/25
מהות ניבטת מגוף והמחזוריות 

החודשית כמלוות את ההדרכה
מאור קפלןהתבוננות אישית- אני ומיניות זוגית מאור קפלןיחסי אישות ראשוניםאודיה נופך

תמר אוחנה'מחזוריות נשית בתמר אוחנה'מחזוריות נשית אהרבנית נורית רוקחהתנהגות בזמן איסורכסלוט"י69/12/25

כסלוו"כ16/12/25

מאור קפלןתהליכים ביחסים אינטימיים במאור קפלןתהליכים ביחסים אינטימיים אאודיה נופךהרחקות כקריאת כיוון לזוגיותטבת'ג723/12/25

תמי סמטאתיקההרבנית נורית רוקחשאלת חכםר מיכל לוריא"דקשיים בתפקוד המיניטבת'י830/12/25

טבתז"י96/1/26
המדריכה ככתובת לפני ואחרי 

החתונה
מאור קפלןעיבודאלישע אזרדגשים בעבודה עם זוגותאודיה נופך

אילן והילה'תקשורת זוגית באילן והילהתקשורת זוגיתהרבנית נורית רוקחהלכות חציצהטבתד"כ1013/1/26

מאור קפלןפורנוגרפיהמאור קפלןמיניות ומדיהאודיה נופךדימוי גוף ומיניות אצל הכלה, מקווהשבט'ב1120/1/26

אפרת צורזוגיות ומובחנותאפרת צורזוגיות ומובחנותהרבנית נורית רוקחחוויית הטהרה שבטבילהשבט'ט1227/1/26

הרבנית נורית רוקחבלנית וטבילהשבטז"ט133/2/26
שעתיים )פגיעה מינית והשלכותיה 

(מלאות
תמי סמט(שעה)עיבוד ותוספות כנרת סמואל פולק

מיכל פרינספשוט לרצותמיכל פרינספשוט לרצותאודיה נופךלקראת יציאה לשטחשבטג"כ1410/2/26

יעל הרמתיאמצעי מניעה מבט רפואיתמר אוחנהמבט מקצועי- אמצעי מניעה מבט הלכתי- תכנון משפחה שבט'ל1517/2/26

'אלישב רבינוביץהכנה כלכלית לזוגהרב יוני רוזנצוויגהפרעות נפשיות והשלכותיהןהרבנית נורית רוקחהלכות אישותאדר 'ז1624/2/26

אדר ד"י3/3/26

יונינה רובינשטייןאביזרי מיןמאור קפלןמיניות בזוגיות ארוכת טווחדר אילת סגלהסכם קדם נישואיןאדר א"כ1710/3/26

אדר ח"כ1817/3/26
הדרכה לליל כלולות ולחיים 

אינטימיים
מאור קפלןקשר עם משפחות המקורתמי סמטנורות אדומות בקשראודיה נופך

ניסן'ו24/3/26

ניסןג"י31/3/26

ניסן'כ7/4/26

מאור קפלןהתחדשות זוגית+ עיבוד מאור קפלןתקשורת מיניתהרבנית נורית רוקחפרישה סמוך לוסת- וסתות ניסןז"כ1914/4/26

אייר'ד21/4/26

נילי ארבלמיניות ופוריותהרבנית נורית רוקחסיכום הלכתיאיירא"י2028/4/26
גבולות - גברים ונשים נשואים 

בגידה ונאמנות, ומודעות
מאור קפלן

נורית מאור ואודיה(תמי דברי סיום)סיכום ופרידה סדנאנורית מאור ואודיהסיכום ופרידהאיירח"י215/5/26

126: כ שעות אקדמיות"סה

הדרכת כלות 

ו"מערכת לימודים לשנת תשפ

9.00-14:00ימי שלישי 

מ פסח"חוה-אין לימודים

אין לימודים

יום הזיכרון-אין לימודים

תאריך 

עברי

שושן פורים - אין לימודים 

אין לימודים

חנוכה-אין לימודים


